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헐티 헤드칼라 훈련가이드 

 

 

 

 
 

훈련에 앞서 

헐티는 애견의 얼굴 윤곽을 따른 가장 효과적인 디자인의 헤드칼라로 호평을 받아왔습니다. 애견의 코 아래 위치하여 

기본 훈련부터 기타 다른 활동에 대한 최대의 조정 및 제어 효과를 낼 수 있습니다. (얌전하게 산책하는 것부터 다른 사

람이나 동물을 지나칠 때 잠재적인 위험한 상황을 제어하는 것까지) 

헐티 헤드칼라만의 특별한 장점은 애견의 입을 열고 닫게 할 수 있는 점입니다. 애견이 갑자기 달려들거나 공격할 때, 

턱 아래의 슬립링에 의해 애견의 입을 닫게 할 수 있습니다. 애견이 긴장을 풀고 온순해지면 다시 입을 열 수 있습니다. 

애견이 옳은 행동을 할 때에는 평상시와 같이 입을 쉽게 열수도 있으며 혀를 굴릴 수도 있습니다.  

  

 

착용하기 

헐티 헤드칼라는 턱 밑으로 두 개의 고리가 있는 

애견의 두상을 고려한 디자인입니다.  

목줄은 버클을 이용하여 조절가능합니다. 버클을 채

웠을 때 애견의 목에 알맞게 맞아야 합니다. 손가락 

두 개가 들어가는 정도가 적당합니다.  

헐티 헤드칼라를 착용시켰으면 입줄이 어디에 자연

스럽게 와야하는지 보십시오. 눈에서 멀리 떨어져 

코 아래 위치해야 합니다. 턱의 줄을 느슨히 했을 

때 애견이 입을 완전히 벌릴 수 있는지 확인하십시

오.  

 

안전이 최우선 

애견이 헤드칼라에 익숙해지기 전에는 애견이 목줄을 머리 위로 빼려고 할 수 있습니다. 위험을 방지하기 위해 목줄이 

적당히 타이트한지 확인하십시오. 손가락 2~3개 이상 들어가지 않도록 해주십시오.  

안전을 위해 헐티 헤드칼라에 있는 안전줄을 일반 목줄에 연결할 것을 권장합니다. 또는 고리가 2개인 리드줄을 이용하

여 하나는 헤드칼라에, 다른 하나는 일반 목줄에 연결하십시오.  



 
1. 애견의 목에 평상시 사용하는 일반 목줄을 채워주십시오. 헤드칼라의 입줄을 애견의 입에 끼우고 헤드칼라의 목줄

을 애견의 목둘레에 맞게 조절하여 채워주십시오. 

2. 평상시 사용하는 리드줄을 슬립 링에 연결하여 주십시오.  

3. 안전줄을 일반 목줄에 연결하여 주십시오.  

 

문제점 해결 

처음 사용시, 애견이 착용을 거부할 수 있습니다. 애견이 흥미를 갖게 할 수 있는 팁이 여기 있습니다.  

 애견에게 헐티 헤드칼라를 보여주고 냄새를 맡을 수 있도록 해주어 무서워할 대상이 아니라는 것을 확인시켜 

주십시오.  

 손목에 헤드칼라를 건 채로 애견이 좋아하는 간식을 주십시오.  

 헤드칼라를 애견의 입 위로 자연스럽게 밀어 넣어주십시오.  

 애견이 헤드칼라를 착용한 채로 몇 분간 자유롭게 놀도록 하거나 보상간식을 주십시오.  

 리드줄을 연결하십시오. 만약 애견이 머리를 앞발 쪽으로 내리려고 하면 간식을 손에 쥐고 애견의 머리가 위로 

향하도록 해주십시오.  

 

애견 훈련의 일반원칙 

 뒤에서 따라 걷기 훈련 

긴 리드줄을 헤드칼라에 연결하고, 만약 애견이 여러분보다 앞서 걷기 시작하면 부드럽게 줄을 당기십시오. 그러면 애견

이 자연스럽게 뒤에서 따라 걷게 됩니다.  

애견이 속도를 늦추면 애견을 추월하여 애견의 머리가 여러분의 무릎을 스쳐 지나가는 순간, “따라와” 명령과 함께 칭찬

해주십시오. 만약 애견이 줄을 당기면 한 쪽 방향으로 한 걸음 움직여 애견이 옆쪽으로 완전한 원을 그리며 돌아서도록 

하여 애견이 뒤에서 따라 걷는 위치에 올 수 있도록 해주십시오.  

 “앉아” 훈련  

오른손에 간식을 들고, “앉아” 명령을 주며 왼손으로 부드럽게 애견의 머리를 들어주십시오. 항상 간식 또는 칭찬으로 

보상해주며 반복하여 훈련하십시오.  

 “기다려” 훈련  

긴 리드줄을 사용하여 애견을 앉게 한 뒤 한 걸음 뒤로 가서 오른손에 간식을 쥐고 애견을 향해 평면으로 한 상태에서 

“기다려” 명령을 하십시오. 한 걸음 앞으로 가서 보상을 해주고 점차 애견과의 거리를 늘려가며 반복하여 훈련하십시오.  

 “엎드려” 훈련  

먼저 애견에게 “앉아” 명령을 한 뒤, 간식이나 장난감을 애견의 앞발 쪽에 놓아두어 애견이 엎드리는 자세를 취할 수 있

도록 유도하십시오. 필요시 헤드칼라를 살짝 당겨 애견이 엎드리도록 해주십시오.  

 “이리와” 훈련  

“이리와” 훈련은 처음 강아지를 입양하였을 때 가르쳐야 합니다. 긴 리드줄을 연결하고 몇 발자국 뒤에서 애견의 이름과 

“이리와” 명령을 소리내어 부르며 애견이 따라올 수 있도록 격려해주십시오. 또는 “이리와” 명령과 함께 리드줄을 부드

럽게 당겨 애견이 여러분 쪽으로 오면 간식으로 보상해주십시오. 이 과정을 반복하여 점차 애견과의 거리를 늘려가며 

연습하십시오.  
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